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КϾтϾр ϜЮмϜЮϸ ϒм ϜЮмЊс ̪ 

ЮЎвϝд ϜЂϦЛϸϜϸ АУЯШ ЮЯвϸϼЂϣ ̪ ЦЂа Цϝжмд ϜЮЊϲϣ мϜЮЂывϣ Тс ЪϝЮтУмϼжтϝ 12408̪ тϦАЯϞ ϒд т϶ЎЙ АУЯШ 
ЮУϲЈ Њϲс Тс ОЎмд 90 тмвϝ ϠЛϸ ϜЮϸ϶мЬ ϖЮп ϜЮЊР ϜцмЬ. ϜЮУϲмЊϝϤ ϜЮЊϲтϣ ϜЮϦс Ϧа ϖЪвϝЮлϝ Тс ОЎмд 

18 ІлϼϜ ЦϠЬ ϸ϶мЬ АУЯШ ϜЮЊР ϜцмЬ ϦЯϠс ϒтЎϝ кϺϜ ϜЮвАЯϞ. тϦа ϖϮϼϜ̭ ϜЮУϲЈ ϜЮЊϲс Тс Ђд вϠЪϼϢ ЮЯЪІР 
Кд ϜЮвІϝЪЬ ϜЮϦс Цϸ ϦϦϸϜ϶Ь вЙ ϜЮϦЛЯа. тЛϸ ϜЮϦϲϸтϸ мϜЮЛыϬ ϜЮвϠЪϼтд влвтд цд ϜЮвІЪЯϣ ϜЮЊϲтϣ Отϼ ϜЮвЪϦІУϣ 
твЪд ϒд ϦЛтФ ϦЧϸа ϜЮАУЬ Тс ϜЮвϸϼЂϣ 

 مدقم نم بلطا وأ ، كلفطل ةیحصلا ةیاعرلا مدقم ىلإ ةسردملا لوخدل قفرملا يحصلا صحفلا ریرقت جذومن ذخ
 لوخد نم ارھش 18 نوضغ يف يبطلا صحفلا لامتكا نم ققحتلل جذومنلا لامكإ كب صاخلا ةیحصلا ةیاعرلا
 كلذ ببس ىلإ ةراشلإا ىجریف ، بولطملا صحفلا اذھل كلفط باحطصا نم نكمتت مل اذإ .لولأا فصلا ىلإ كلفط
 نیرشت 30 لولحب كلفط ةسردم ىلإ ةلمتكملا جذامنلا ةداعإ بجی .جذومنلا يف يبطلا صحفلا نع لزانتلا مسق يف
 يناثلا

ϖϺϜ ЪжϤ ϠϲϝϮϣ ϖЮп вЂϝКϸϢ Тс ϜЮЛϪмϼ КЯп вЧϸа ϼКϝтϣ Њϲтϣ шЪвϝЬ кϺϜ ϜЮвАЯϞ ̪ ТтвЪжШ ϜъϦЊϝЬ Ϡϓϲϸ ϜцвϝЪд 
ϜЮϦϝЮтϣ ϜЮвϸϼϮϣ ϒϸжϝи 

ǒ Centro Medico El Cajon - (619) 401-0404 
ƺ 133 W Main St, Suite 100, El Cajon, CA 92020 

ǒ Chase Avenue Family Health Center - (619) 515-2499 
ƺ 1111 W. Chase Ave, El Cajon, CA 92020 

ǒ La Maestra Community Health Center - (619) 280-4213 
ƺ 165 S. First., El Cajon, CA 92019 

ǒ Neighborhood Healthcare - (619) 440-2751 
ƺ 855 East Madison Avenue, El Cajon, CA 92020 

ϦЛϦϼР ϜЮлтϚϣ ϜЮϦІϼтЛтϣ Ϡϓквтϣ ϜЮЊϲϣ ЮЯϦЛЯа. тЂϝКϸ ϜЮУϲЈ ϜЮЊϲс КЯп Ўвϝд ϒд тϠϸϒ АУЯШ ϜЮвϸϼЂϣ ϠЊϲϣ 
ϮтϸϢ м вЂϦЛϸϜ ЮЯϦЛЯа. 

тϼϮп выϲДϣ ϒд Цϝжмд мътϣ ЪϝЮтУмϼжтϝ тϦАЯϞ вд ϜЮвϸϜϼЀ ϜЮϲУϝД КЯп ϶ЊмЊтϣ ϜЮвЛЯмвϝϤ ϜЮЊϲтϣ ЮЯАϝЮϞ. 
Юд тϦа ϼϠА кмтϣ АУЯШ Ϡϓр ϦЧϼтϼ тϦа ϖЊϸϜϼи жϦтϮϣ ЮлϺϜ ϜЮвАЯϞ. ϖϺϜ ЪϝжϤ ЮϸтШ ϒЂϚЯϣ ϲмЬ ϜЮУϲЈ ϜЮЊϲс 
ЮвϦАЯϠϝϤ ϜъЮϦϲϝФ ϠϝЮвϸϼЂϣ ̪ ТтϼϮп ϜъϦЊϝЬ ϠвЪϦϞ ϜЮЊϲϣ ϜЮвϸϼЂс. 
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